RELACION ATLETAS CYL EN EL CAMPEONATO DE ESPANA

ABSOLUTO DE LA NUCIA (ACTUALIZADO)

MASCULINO

100 METROS:

Sergio Judrez (Valladolid), 10.40, 42 mejor marca de los participantes.
Campedn CyL absoluto en Segovia.

Gabriel de la Cruz (Salamanca), 10.46.

David Vicente (Burgos), 10.46.

Daniel Quero (Valladolid), 10.59.

200 METROS:

Sergio Judrez (Valladolid), 21.05.

400 METROS:

Oscar Husillos (Palencia), 46.56, 52 mejor marca de los participantes.
Nicolas Campos (Valladolid), 47.26.

800 METROS:

Saul Ordofiiez (Ledn). 1:44.89. 42 mejor marca de los participantes.
Alvaro de Arriba (Salamanca), 1:45.00.

Alvaro Monfort (Avila), 1:50.12

Rafael Rodriguez (Segovia), 1:50.21.

1.500 METROS:

Jesus Gomez (Burgos), 22 mejor marca de los participantes, 3:34.22,
conseguida el pasado fin de semana en Nerja.

Mario Garcia Romo (Salamanca), 3:34.28, 32 mejor marca de los
participantes.

Fikadu Gonzalez (Palencia), 3:38.46.

Yahya Aouina (Soria), 3:40.23.

Hamza Ardjoun (Soria), 3:42.26.

Hugo de Miguel (Soria), 3:44.38.

Diego Jiménez (Avila), 3:45.57.

Pedro Viciosa (Valladolid), 3:46.30.

5.000 METROS:

Abdessamad Oukhelfen (Soria), 62 mejor marca de los participantes,
13:21.87. Octavo en los 10.000 metros de los pasados Europeos de Roma.



110 METROS VALLAS:

e Pedro Garcia (Salamanca), 14.04.
400 VALLAS:

e David José Pineda (Soria), 51.02, 52 mejor marca de los participantes.
e Diego Santidrian (Burgos), 51.72.

3.000 OBSTACULOS:

e Daniel Arce (Burgos), mejor tiempo de los participantes con 8:12.28 del
pasado 19 de mayo. Fue quinto en la final de los 3.000 obstaculos en el
Europeo de Roma.

e Sebastidn Martos (Soria), 8:23.89. 52 mejor marca de los participantes.

e El Hocine Bouchrak (Soria), 8:30.29.

e Rubén Leonardo (Valladolid), 8:33.99.

SALTA DE ALTURA:

e David Gonzélez (Burgos), 2,14.
e Raul Matilla (Ledn), 2,14.
e Daniel Nsue (Palencia), 2,08.

PESO:
e Daniel Pardo (Ledn), 17,64.
DISCO:

e Diego Casas (Valladolid), mejor marca de los participantes con 64,66
conseguido el pasado 26 de mayo.

e Luis Manuel Ramirez (Soria), 59,31, 32 mejor marca de los inscritos.

e Alejandro Vielva (Leén), 55,03.

e Rubén Matas (Salamanca), 52,11.

JABALINA:

e Pablo Costas (Ledn), 77,13, 22 mejor marca de los participantes.
e Dario Sina (Palencia), 67,09.

DECATHLON:

e José San Pastor (Palencia), 7.446 puntos.



FEMENINO

100 METROS:

Lucia Carrillo (Burgos), 22 mejor marca de los participantes con 11.36
conseguida el pasado 1 de junio.

Inés Panadero (Salamanca), 11.63.

Maria Sahagun (Palencia), 11.76.

Alba Lazaro (Burgos), 11.99.

200 METROS:

Clara Llamazares (Ledn), 24.79.

400 METROS:

Eva Santidrian (Burgos), 52.23, 42 mejor marca de las participantes.
Récord de Espaia con el relevo 4x400 en el Europeo de Roma.
Angela Garcia (Segovia), 54.49.

Elisa Lorenzo (Valladolid), 55.11.

800 METROS:

Lorena Martin (Salamanca), 2:00.33, 22 mejor marca de las participantes.

1.500 METROS:

Agueda Marqués (Segovia), 32 mejor marca con 4:04.58.
Angela Viciosa (Valladolid), 4:18.01.

Maria Viciosa (Valladolid), 4:21.91.

Carla Jiménez (Avila), 4:24.12.

Rocio Garrido (Salamanca), 4:25.55.

5.000 METROS:

Marta Garcia (Palencia). Mejor tiempo con 14:44.04, conseguido el
pasado 7 de junio en el Europeo de Roma, donde logré le medalla de
bronce

Carla Gallardo (Palencia), 32 mejor tiempo de las participantes con
15:27.70, conseguido el pasado 22 de mayo.

Idaira Prieto (Segovia), 42 mejor tiempo con 15:30.42 conseguido el
pasado 11 de mayo.

Cristina Ruiz (Burgos), 15:39.31.

Lidia Sastre (Burgos), 16:37.00.



100 METROS VALLAS:

e Alba Maria Barrientos (Salamanca), 13.96.
e Nuria Menéndez (Ledn), 14.22.

3.000 OBSTACULOS:

e Blanca Fernandez (Ledn), 32 mejor tiempo con 9:35.21 conseguido el 22
de mayo.

e Claudia Corral (Segovia), 52 mejor tiempo con 9:59.55 conseguido el 25
de mayo.

ALTURA:

e Aitana Alonso (Palencia), 1,80.
PERTIGA:

e Patricia Millana (Soria), 4,05.
PESO:

e Fiona Mar Villarroel (Ledn), 14,60.
e Tilena Martinez (Ledn), 13,69.

DISCO:
e Inés Venero (Ledn), 45,70.
JABALINA:

e Paula Redondo (Palencia), 46,02.



